KAPPSEGLING PA GRON NIVA (6 sidor)

Grundlaggande principer

En tavlande ska folja reglerna, vara arlig och visa god sportsmannaanda.
God sportmannaanda &r att erkdnna nar man gjort ett regelbrott och da
snarast ta ett straff.

En bat ska seglas genom att anvanda vinden och vagorna. En bat far inte
paddlas, vrickas, pumpas eller gungas fram. Motor far inte anvandas.

En tavlande ska alltid bara flytvast nar baten ar pa vattnet. En bat ska nar det
ar mojligt ge hjalp till personer eller batar som ér i fara.

Varje tavlande bestammer sjalv om det ar sakert att kappsegla eller att
fortsatta att kappsegla.

En tavlande far inte avsiktligt slanga skrap i vattnet eller pa annat satt

forsamra miljon.

Begrepp

En bats lasida ar den sida som &r eller, nar den stér i vinddgat, var vand fran vinden.

Den andra sidan ar batens lovartsida.

En bat ligger for de halsar, styrbords eller babords halsar, som motsvarar batens

lovartsida.

Babords halsar Styrbords halsar

Lovartssida

7 Lasida



En béat ar klar akter om en annan nér dess skrov och utrustning ar bakom en linje

tvars fran den andra batens skrov och utrustning. Den andra baten ar da klar for om.
Batar Overlappar varandra nar ingen av dem &r klar akter om.

Nar tva batar for samma halsar 6verlappar varandra ar baten pa den andras lasida

labat. Den andra ar en lovartsbat.

Klar akterom
7 : Lovartsbét ,/~--_)

Plats ar det utrymme en bat behdver for att passera ett marke eller hinder nér den

mandvrerar pa ett sjomansmassigt satt.

En bat haller undan fér en annan bat, nar den andra baten kan segla sin kurs utan att

det blir kontakt mellan batarna.
Nar batar mots

Nar batar har olika halsar ska en bat for babords halsar halla undan for en bat for

styrbords halsar.



Bat fér babords halsar

héller undan Bat for babords halsar
héller undan

Bl& bat fér babords
halsar ska halla undan

Nar batar har samma halsar ska en bat klar akter om halla undan for en bat klar for

om. Om det ar dverlapp ska en lovartsbat halla undan for en labat.

Bat klar akter om
héller undan

S.o Lovarstbat
. S héller undan

Na&r en bat stagvander ska den halla undan for en annan bat fran det att den passerar

vindogat och tills den &r pa kurs dikt bidevind.



Bé&t som stagvdnder
haller undan

En bat som just fatt ratt till vag eller en bat med ratt till vdg som andrar kurs, ska ge

den andra baten plats att halla undan.
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Bl& ska hélla

Gul ska ge plats

Gul ska ge plats
att hélla undan

att hélla undan

Varje bat ska forsdka undvika att kollidera med en annan bat om det finns en rimlig

moijlighet.



G Gul ska undvika kollision

Bl& ska hélla undan om clet gar

Vid marken och hinder

En bat far inte berdra ett marke som den ska runda eller passera.

Nar tva batar narmar sig ett marke och det ar overlapp tre skrovlangder fran market,

ska ytterbaten darefter Iamna plats till innerbaten att passera market.

Om det inte ar Overlapp tre skrovlangder fran market, ska baten som &r klar akter om

déarefter lamna plats till baten klar for om att passera market.
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Regeln om att ge plats vid ett méarke galler inte vid ett startmarke eller nar batarna

narmar sig ett kryssmarke for olika halsar.



Vid ett hinder som inte ar ett méarke ska en innerbat som har 6verlapp alltid fa plats

att passera hindret.

Protester och straff

En bat som anser att en annan bat har brutit mot en regel kan protestera. En bat

protesterar genom att hogt och tydligt ropa "protest” och peka pa den andra baten.

En bat som brutit mot en regel ska snarast ta ett straff. Straffet &r normalt att snurra

ett varv genom att bade stagvinda och gippa.

Jag tar ett straff!

PROTEST!

En bat som brutit mot en regel och inte tar ett straff, eller en bat som inte startat

korrekt eller inte seglat banan pa ratt satt, placeras pa sista plats i kappseglingen.
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